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:Introduzione

‘idea di realizzare una guida alle cime oltre | 3000 me.
Ltri delle Dolomiti & nata da un tentativo di elencap,
tutte le cime dolomitiche oltre tale quota su cui si é cimey,
tato uno degli autori, Roby Magnaguagno, gia membrg gg)
Club 4000. A tale elenco é seguita la costituzione del Grup.
po 3000 Dolomiti, ad opera del succitato Roby e di Alberty
Bernardi, ovvero un semplice insieme di amici accomunag;
dal desiderio di “collezionare” le salite a1 3000 delle Dol
miti, con tanto di librettino personale delle cime salite. ||
passo finale & stato il coinvolgimento di Roberto Ciri, gig
autore della guida “Vie Normali delle Dolomiti - Marmg.
lada” con Nordpress Edizioni, che ha portato all'organiz.
gazione del lavoro editoriale, del materiale fotografico e
descrittivo e della salita alle vie normali delle cime.
Ed & di vie normali ai 3000 metri delle Dolomiti che si o
cupa questa guida, con I'intento di fornire informazioni i
pitt possibile dettagliate e precise sulle vie di salita alle
86 cime selezionate, dedicando ad ognuna una scheda con
descrizione del percorso, tempi e dislivelli di salita e totali,
difficoltd, attrezzatura necessaria o consigliata e quanto
altro possa essere utile per documentarsi prima di effet-
tuare la salita della cima.
Per “via normale” o “via comune” si intende la via piti fa-
cile, logica ed intuitiva di salita ad una cima montuosa e
generalmente coincide con la via seguita dai primi salito-
ri. Aleune vie normali sono delle semplici camminate che
portano alla cima di una montagna, altre costituiscono dei
percorsi alpinistici impegnativi che richiedono capacitd
mhe di arrampicata su roceia, neve e ghiaccio e I'uti-
lizzo fIEH‘attremtura alpinistica. Spesso risulta difficile
reperire le informazioni relative alla salita di una cima,
soprattutto se poco nota: non sempre le vie di salita sono
Wte sulle carte escursionistiche o lo sono con la
simbologia di sentiero a puntini rossi o neri che, pur es-
sendo ben nota come “sentiero per esperti”, pud indurre &
pensare alla possibilita di salire ad una cima senza fornire
: sulle difficolta che si possono incontrare. Vi-
teversa la fhancanza di un sentiero rappresentato su und
rm pub far perdere la possibilita di salire
‘Ma, magari per un percorso facile.
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tamente, mag
mo, roccia o ghiaccio presso una scuola di Guide Alpine
;’, del Club Alpino Italiano. Non improvvisatevi roceiatori

ari avendo frequentato un carso di alpini-

solo puﬂ:hl'-' avete un imbraco ed uno spezzone di cordsg!
Chi effettua salite su vie di roceia o ghiaccio deve essore
in grado di effettuare le necessarie manovre di corda, per
assicurazione del compagno, autoassicurazione, calata in
corda doppia ed autosaecorso della cordata. Infatti, oltre
alle facili cime “camminabili” e a portata dell'escursionista
medio, malte delle vette dolomitiche oltre 1 3000 metri co-
stituiscono impegnativi banchi di prova anche per alpinisti
con esperienza, spesso su roccia friabile e con lunghi e fa-
ticosi avvicinamenti. Pertanto vanno affrontate con la do-
vuta esperienza e preparazione, senza lasciarsi ingannare
dalla facilita dei passaggl in roccia raramente superiori al
11 grado.
Per quanto riguarda 'allenamento si sa: il migliore allena-
mento per andare in montagna é... andare in montagna!
In ogni caso prima di affrontare percorsi lunghi e faticosi
assicuratevi di essere ben allenati fisicamente ed in buo-
ne condizioni di salute e di alimentazione: in montagna,
soprattutto con il sopraggiungere repentino di condizioni
ambientali ed atmosferiche avverse, lo sfinimento é un pe-
ricolo da non sottovalutare!
Se affrontate con la dovuta preparazione, le vette oltre i
3000 metri delle Dolomiti potranno offrire sicure soddisfa-
zioni escursionistiche ed alpinistiche agh appassionati di
montagna e delle Dolomiti in particolare. Questa guida ha
quindi Iintento di essere un ausilio per gli escursionisti ed
alpinisti che vogliano conoscere piti a fondo i percorsi su
Uueste montagne, dalle facili escursioni alle salite di ca-
fattere pid alpinistico, ed un mezzo per mantenere viva Ia
frequentazione di sentieri e cime in alcuni casi poco noti o
Suasi dimenticati, che un tempo furono testimoni alla te-
Merarietd ed entusiasmo dei primi salitori e al sacrificio ed
Eroismo di tanti soldati che vi combatterono. }
Magari fornire un piceolo omaggio ai pionieri dell'alpint:
mo.dnhmiﬁco e alle magnifiche vette dolomitiche, in unt
""hl_-em.e naturale unico sull'intero pianeta ed oggi Patr:
7980 Universale dell"Umanita Unesco.  Gu AUTOR!

GLiayt OR
ROBERTQ (),

St dal Moy
=l Appanning 4
10, o0 Ladakh
S wak
0 alle vies ngrmal) gl
Ned 2007 ha pu bhlicato i
Guida alpin: sboo-escursonistics “Vie: Norma dedle
Doty Marmoiada® 5 102 cime ngl Qrupp :
defla Marmolada e nat 2012 k3 guida 11 Gime
atlomo a Conting” con dea Montagry Elcﬂ‘o'r;a -e
Alpirismg Collabora con diversi Sl weh pe-f la
scnttura di anticol sy temy ESCUTSIONISHC & Cultury

legati afla montagna

alte Dolamay Friy
Marthigians o au

ISanda

Dal 2008
18 gestises 2
Waew danarmal it

g

CiME dell arcn alpng
“en Nordpress Edimon 1y

ALBERTO BERNARDI & niato a Mirang VE),
‘e & Chifignago a pochi n‘tru.ill-:
Venezia. Imprenditore nell azienda
di famiglia che produce mbafagg.
in plastica, ha niziato 2 frequentas
1a montagna grazie agi Scout da
bambing. ququmngebwe
fermate, negl anni ha frequentatn
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& Fiesso D'Artico, in provinca




Gruppo di Brenta
CROZZON DI BRENTA

3135 m
Versante sud

SALITORI K, Schulz e M, Nicolussi in traversata
éﬂ! Tosa, I'8 agosto 1864
; DI PARTENZA Ril. Vallesinelia (1513 m)
LO 1850 m
O SALITA / TOTALE 10,00 h /18,00 h
SALITA
& roccelle, passaggi su roccia
APPOGGIO
, Biv. Castiglioni
PATURA escursionistica con atfrezzatura per cala-
doppia, corda da 60 m, piccozza e ramponi

Il Crozzon di Brenta & una delle piy famose o
caratteristiche cime delle Dolomiti dj Brenta da cul
deriverebbe il termine “Brenta”, dato che visto dallg
sottostante Val Brenta appare come un gigantesco e
slanciato corno proiettato verso il cielo e “Brent” & yn
termine pre-latino che significa anche corno. Notg jn
passati come Castello di Brenta e poj segnata sy un

del 1875 come Cima di Castello, ricevette I'attyale nome

dalla SAT nel 1882. Dal punto di vista orografico il Crozzgn

di Brenta & una spalla della Cima Tosa, a cui & collegaty
dalla lunga e frastagliata cresta sud, ma Ja sua iMponenzy
ed importanza alpinistica lo rendono una cima ancora pig
importante della piu alta compagna. Il Crozzon dj Brenta

non presenta un facile accesso e, nonostante appaia come

un unico monolitico pilastro, & formate da quattro cime
separate da tre profondi intagli: I'Anticima Sud, la Cima
Sud, la Cima di Mezzo e la Cima Nord, tutte al di sopra
dei 3000 metri. Ad esclusione della prima tutte le cime
Vengono salite dal percorso della via normale, rendendo
piuttosto complicata la salita. Pertanto Ia via normale in
traversata dalla cima Tosa & alquanto lunga, laboriosa e
delicata, sebbene tecnicamente non difficile, ed & utilizzata
quasi esclusivamente come via di discesa dagli alpinisti
che scalano le difficili vie sulle pareti
est e ovest o che salgono dallo spigolo
nord-nord ovest. La complessita ed
esposizione del percorso lungo cengette
Spesso innevate e paretine di roccia
friabile, Io rendono adatto ai sali alpinist
4 proprio agio su percorsi molto esposti
Su terreno friabile e con oftimo senso
dell'orientamento.

AVVICINAMENTO
Come per la Cima Tosa fino alla vetta.
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sASS RIGAIS

3025 m

Versante est

pPRIMI SALITORI a prima ascensione della cima yigng
ibuita @ cacciatori che salirono per | vErsante sug —

a"lfw?a Ufficiaimente la prima salita ¢ datata 4 1ugig

:':?8 ad opera di E. Niglutseh, B Wagner, 6 o g Bernarg

|| versante est fu scalato per la pnma volta ne| 1888 da H

Hess, R.-H. Schmitt e C. Schulz

PUNTO DI PARTENZA Col Raiser (2106 m)

Arivo cabinovia

DISLIVELLO SALITA 920 m

TEMPO SALITA / TOTALE 3,30 h /6,30 h

TIPO DI SALITA sentiero, traccia e via ferrata

PUNTI DI APPOGGIO Rif. Firenze

ATTREZZATURA set da via ferrata

PERIODO CONSIGLIATO luglio - settembre

FREQUENTAZIONE moito alta

DIFFICOLTA F+ max I+
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NOVa per il Col Razger (1 km dai
1 13 quale 5i salg 13 stazione pressg

f'omarimo nfugio (21 06 m). Dzt Col Raiser sequire il
sentiers subjlg 3 destra che scande & circa

: Ta70mdi
dislivello versa i| Visibile Rif. Firenze (26 min

nfugio seguire le indicazion per
Rigis:

Ragguntg i
i senl n 13 versa d Sass
il sentiero nsale attraversa beissimi prat o giunge
al Plan de Ciautier (2332 ™). Da tale ameno piancro ertoso
! prosegue verso desira (bvio con cartellj fmanendg sott
al Sass Rigais & nisalendo in diagonale versa fimboceo del
vallone della Val Salieres. Si risale tutto il valone per lungo
sentiero a svolte sul ghiaione, pils fipida nella parte finale,
fino a raggiungere Fampia Fore. Sakieres (2696 m) fra la
Gran Furchetta a destra e il Sass Rigdis a sinistra, con
prafondo precipizio sul versante nord (1,30 h).
CENNI STORICI
Il Sass Rigais si trova alflinterno def Parco Naturale Puez
- Qdle che, oitre al notevole interesse paesaggistico ed
escursionistico, ospita una flora ncca di spene rare, quali
il Rododendro nano, Aremsia mulelina @ | Mth:ad@
diavolo, Il parco & attraversato da nord & sud dail ;
Via delle Dolomiti . 2, nota came ‘Via defle leggendz
luoghi ricchi di leggend, ra
dal momento che percore
delle Ol & del Sela con personaggl
cui le saghe ladine 2 i
straordinarilegat al mando pastorsle
i cant come forcn o el diaol 0 e streghe.
foschi e temfi s anticn v
L'alta via ripercorre per oérl 3558 s romana o



